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Nationaler Zukunftstag 2021: Ideen für Lehrerinnen und Lehrer der 8H - Pädagogische Aktivitäten in der Klasse 
 

 

Medien Titel Wo erhältlich ? Kurzbeschrieb 
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Sich in der Gleichstellungsperspektive 

üben. 

Wählen Sie jene Lektionsvorschläge aus, 

die Sie mit Ihrer Klasse gerne durchführen 

möchten: 

 Berufe: Organigramm meiner 

Schule 

 Berufe: ReferentInnen 

aus der Praxis 

 Gleichberechtigte 

Aufteilung von Haus- 

und Erwerbsarbeit 

 Verteilung der 

Aufgaben in der  

 Familie 

 In der Schule: Ausbildung von 

Frauen und Männern in der 

Schweiz 

 Berufe: Frauen und  

Männer in der Arbeit 

 Zur Gleichstellung bei der 

Verleihung des Nobelpreises 

 

 

Zum Herunterladen  

www.gleichstellung-familie.ch/NZT 

 

 

 

 

Zusammengestellt von den Gleichstellungsbüros 

der Westschweiz, mit Unterstützung von 

verschiedenen kantonalen 

Erziehungsdepartementen. 

 

Leicht umsetzbare Schlüsselaktivitäten – 

Dokumente herunterladen und fotokopieren.  

 

http://www.gleichstellung-familie.ch/NZT
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 Frauenwahlrecht Schweiz 

Zum Herunterladen 

www.gleichstellung-familie.ch/NZT 

  

Ergänzende Lektion zu den Dokumenten „Sich in 

der Gleichstellungsperspektive üben“ (siehe 

oben) 

Erstellt durch das Kantonale Amt für Gleichstellung 

und Familie (KAGF), 2014 

 

 Offene Berufswahl: Kluge Köpfe 

gesucht  

 Offene Berufswahl: Berufe aller Art 

 

Zum Herunterladen 

www.gleichstellung-familie.ch/NZT 

  

 

Ergänzende Lektionen zum Berufswahl-Tagebuch 

von E. Egloff. 

Zusammengestellt von Sabine Guntern (2003), 16+ 

Projekt. 

Überarbeitet vom KAGF, 2014 

 

F
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e
 

Billy Elliot – I will dance 

von Stephen Daldry, GB, 

2000, 111 Minuten, DVD 

 

 

 

 

 

 

 

Mediathek 

DVD-Ausleihe 

 

Die Geschichte eines Jungen, der tanzen will und 

damit bei seinem Vater Unverständnis und Wut 

auslöst. 

 

Kick it like Beckham 

von Gurindher Chada, GB, 

2002, 112 Minuten, DVD 

 

 

 

 

 

 

Die Geschichte eines Mädchens, das Fussball 

spielen will, gegen den verärgerten Widerstand 

seiner Familie. 

http://www.gleichstellung-familie.ch/NZT
http://www.gleichstellung-familie.ch/NZT
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Berufe aller Art 

Kantonales Amt für 

Gleichstellung und 

Familie, Sitten, 2010, 

21 Minuten, DVD  

 

Jede Schule hat ein Exemplar der 

DVD 2010 erhalten  

 

Porträts von jungen Walliserinnen und Wallisern in 

ihren atypischen Berufen. 

Menschen erzählen, Familie Douar 

Vereinbarkeit von Berufs- und Privatleben, 

Gleichstellungsbüro Kanton Zürich, 2014, 

5‘45‘‘ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T

jGUg6MMieE  

Porträt einer Familie mit vier Kindern, die Erwerbs- 

und Familienarbeit partnerschaftlich aufteilt. 

4 Wände 4 Hände – Gleichberechtigung 

in der Haushaltsarbeit 
Ein Video der Magistratsabteilung 57, der 

Frauenabteilung der Stadt Wien (MA 57) St. 

Stephen´s GmbH Werbeagentur Wien. Moshel 

Filmproduktion Herbst 2012 

2‘45‘‘ 

 

http://www.youtube.com/watch?v=A

rIzBikUe5g 

Kinder berichten, welche Arbeiten die Mutter und 

welche der Vater zu Hause erledigen.  
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Der JobMatcher 

Wer hat welchen Beruf? 

 

https://ffg.digvis.ch/ 

 

Es gilt, Berufsbezeichnungen zu den richtigen 

Portrait-Fotos zu ziehen.  

Like2be 

Welcher Job passt zu wem?  

www.like2be.ch 

 

Das Spiel bietet den Jugendlichen die 

Möglichkeit, ihren Horizont im Berufswahlprozess 

spielerisch zu erweitern.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=TjGUg6MMieE
https://www.youtube.com/watch?v=TjGUg6MMieE
http://www.youtube.com/watch?v=ArIzBikUe5g
http://www.youtube.com/watch?v=ArIzBikUe5g
https://ffg.digvis.ch/
http://www.like2be.ch/
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Chance; Lehrmittel für die Berufs- und 

Lebensplanung 

Mediathek Wallis 

  

 

Zug um Zug; Mädchen und Buben auf zu 

einer offenen Berufswahl 
 

A
te

lie
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Atelier KidsInfo Während des Schuljahres 

                

                      

http://www.kidsinfo.ch  

Ein Projekt der Schweizerischen 

Vereinigung der Ingenieurinnen 

 

Ziel: 

- Kinder sensibilisieren, dass technische 

Berufe beiden Geschlechtern offenstehen 

- Kindern weibliche Vorbilder in 

Ingenieurberufen vermitteln 

- Kindern die Faszination der Technik 

näherbringen 

 

Fachfrauen besuchen Schulklassen der 

Mittelstufe. Es ist für die Schulen kostenlos. 

 

 

 

 

http://www.kidsinfo.ch/

